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Introducción Histórica 
 
Nepal, único reino hindú del mundo, está viviendo actualmente uno de los episodios 
políticos más revolucionarios, en donde la inmensa mayoría del pueblo nepalí está 
exigiendo, y desde muchos años atrás, una democracia y derrocamiento de la monarquía 
absoluta. Dichos episodios, han protagonizado recientemente pequeños e insuficientes 
espacios en los medios informativos de Occidente, puesto que desde aquí sólo echamos 
la vista más allá de nuestros ombligos cuando las cosas pintan feas. Aún así, es muy 
probable que casi nadie conozca exactamente qué es lo que ha ocurrido, y acontece hoy 
en día, en este pequeño reinado situado entre las fronteras del Tíbet y la India, siendo 
uno de los países más pobres del continente asiático (y por lo tanto, del mundo). 
 
A partir del año 200 d.c., momento en el que fue desplazado el imperio budista por la 
dinastía Licchavi, Nepal fue gobernado por distintas dinastías hindúes, las cuales 
formaron un estado político bajo la monarquía absoluta hereditaria. Fue en Mayo de 
1991 el momento en el que Nepal vivió sus primeras elecciones en más de 50 años, 
cuando el rey Birendra (quien heredó el trono en 1972 y gobernó bajo la política 
Panchayat, “sin partidos”) se vio forzado a aceptar las reformas constitucionales que la 
“Jana Andolan” de 1989 (Movimiento Popular o Movimiento Democrático) había 
exigido. El Partido del Congreso Nepalí y el principal Partido Comunista de Nepal (que 
no los maoístas, puesto que son partidos diferentes), lograron la inmensa mayoría de los 
votos, pero en la historia política nepalí, nunca ningún partido ha conseguido gobernar 
más de dos años consecutivos.  
 
Es en el 2001 cuando el príncipe heredero Dipendra, asesina a toda la familia real para 
morir, tres días después, por un disparo que se produjo a sí mismo en la sien (todo esto, 
según la versión oficial de los hechos, puesto que, curiosamente, incineraron todos los 
cuerpos antes de realizarles la autopsia y Dipendra, que era diestro, se produjo el 
disparo en su sien izquierda…Todo un oscuro episodio, consecuencia de las luchas por 
el poder, repleto de incongruencias y datos confusos en su versión oficial). Tras la 
muerte del rey Birendra a manos de su heredero, es proclamado rey su hermano 
Gyanendra (actual rey absoluto de Nepal), y quien el 1 de Febrero del 2005, declaró la 
Ley Marcial, sustituyó la monarquía parlamentaria de aquel momento por la absoluta y 
disolvió el gobierno, desplegando al ejército nepalí contra los insurgentes maoístas. Una 
de tantas escisiones del Partido Comunista del Nepal, dio origen al movimiento maoísta 
y, junto con el pueblo nepalí, inició hace diez años una lucha en forma de guerrilla, para 
reemplazar estas monarquías absolutas por un estado republicano democrático-
socialista. Actualmente, el 80% del territorio nepalí está controlado por las guerrillas 
maoístas. 
 
En la actualidad, y con Gyanendra como monarca absoluto, el pueblo nepalí se está 
movilizando a través de multitudinarias manifestaciones, exigiendo la instauración de 
Asambleas Constituyentes y el Parlamento. Dichas manifestaciones comenzaron 
aproximadamente hace un año, tras el golpe de estado realizado por Gyanendra, y 
alcanzaron su punto máximo en el mes de Abril del 2006, durante las cuales el ejército 
nepalí, con licencia para disparar a quien se atreviera a saltarse los monstruosos toques 
de queda (herramienta utilizada por Gyanendra para evitar dichas manifestaciones), ha 
provocado más de cuarenta muertes y cientos de heridos entre la población civil. 
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Testimonios Desde Nepal 
 
A continuación, traslado íntegro el testimonio de un madrileño, Antonio Álvarez, quien 
ha vivido en primera persona estos difíciles momentos políticos en Nepal, puesto que se 
encontraba en territorio nepalí durante este pasado mes de Abril: 
 
“21 de Abril de 2006. 
Hace un año, el Rey de Nepal deshizo su gobierno ante la imposibilidad de luchar 
contra la guerrilla maoísta, convirtiéndose en un monarca absolutista, es decir, un 
golpe de estado a cargo de un dictador. Desde entonces, las protestas se repiten por 
todo el país y la forma en la que se reprimen esas protestas, es declarando toques de 
queda, algo que va en contra de los derechos fundamentales de las personas, lo que al 
rey Gyanendra le es indiferente y por lo cual ha sido "advertido" por la comunidad 
internacional.  
 

 
 
Nepal es un país pobre, uno de los más pobres del mundo y mientras la gente pasa 
hambre, la precariedad del trabajo está a la orden del día, la escolarización y la 
educación es de bastante poca calidad y existe marginación con las castas mas bajas, 
las más pobres. El rey vive en un lujoso palacio, tiene un sueldo, impuesto por sí 
mismo, altísimo (gana más que Bush) y tiene al país sumido en la pobreza y el caos con 
la justificación de la guerrilla maoísta. Después de 15 días de huelga general, el país 
está literalmente parado, y monstruosos toques de queda de 18 y hasta 25 horas, el país 
se convulsiona. Hay escasez de alimentos básicos, leche, azúcar, así como keroseno, 
que es el combustible que usa la gran mayoría de la población para cocinar y  
calentarse.  
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Las colas a primeras horas de la mañana, cuando hay toque de queda que suele ser a 
partir de la 10, en los pocos supermercados que abren, son enormes, al igual que las 
colas en las fuentes públicas (muchos nepalíes se asean en las fuentes públicas y usan 
su agua para beber y cocinar).  
La gente ha salido a las calles para protestar contra la monarquía y las represiones 
han sido muy duras, con un balance de, hasta ahora, 40 muertos y cientos de heridos a 
manos de la policía. Los toques de queda, con la licencia que da a la policía para 
disparar a cualquiera que se los salte, no han sido suficientes para frenar las protestas 
y las manifestaciones y la huelga ha sido secundada por casi todos los sectores de la 
sociedad, desde los trabajadores hasta los empleados de banca e incluso hasta por los 
propios trabajadores en la corte suprema.  
 

  
Hoy a las 7 de la tarde, el Rey ha hablado en la televisión estatal, pero nuevamente ha 
decepcionado a todos. Con la arrogancia típica de cualquier dictador que se precie, ha 
retado a los partidos de la oposición, a que nombren un primer ministro, para poder 
mantenerse en el poder por más tiempo y acampar a sus anchas para de nuevo 
destituirle y volver a empezar. Ésta es su manera de transferir el poder al pueblo. Lo 
que piden los maoístas, que se han mantenido al “margen”, para  que no se les pudiese 
acusar de nada (las guerrillas maoístas han asesinado gente en piquetes a los que no 
secundaban las huelgas) es un referéndum para que el pueblo decida si quiere o no al 
rey en el poder. Finalmente el SPA (coalición de los siete partidos de la oposición) ha 
dicho que no a la oferta del rey y lo que piden es un diálogo con los dirigentes de cada 
partido, así como audiencias con líderes extranjeros fiables. Por supuesto, la ONU 
debería hacer más por normalizar la situación actual que atenta gravemente contra los 
derechos humanos. 
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Es emocionante ver cómo un país entero sale a la calle pidiendo lo que es suyo, 
exigiendo que se acabe con un estado corrupto que no hace nada por el desarrollo del 
país, rico en agua así como varias materias primas, un país donde el esfuerzo de 
millones de personas sirve sólo para pagar los costes de una monarquía, una de las 
más ricas del planeta. Estos son, sin duda, los últimos coletazos del actual régimen.  
Lo que se teme en el país es que el gobierno instaure un estado de emergencia en vista 
de que los toques de queda son insuficientes, lo que da pleno derecho al ejército de 
defender al rey, lo que puede desencadenar episodios más sangrientos aún.”  
 

  
(Texto y fotos realizados por ANTONIO ÁLVAREZ) 
 
 
Sergio Hoyos, cooperante vasco en la UNESCO y residente en Nepal, ha elaborado la 
siguiente crónica sobre los hechos (publicada el 26 de Abril en www.gara.net): 
 
“Hoy se cumplen tres semanas de Banda, de huelga general. Anoche, mientras 
esperábamos ansiosos el nuevo pronunciamiento real -el segundo en cuatro días- los 
rumores y las opiniones de los nepalíes se repartían entre dos extremos: la declaración 
del estado de emergencia o la concesión de alguna de las demandas del Janaandolan, 
del movimiento (ó poder) popular. Cerca de la medianoche, el rey concedía la 
reinstauración del parlamento que el mismo disolvió el 1 de Febrero de 2005. 
Esta concesión ha logrado dividir la alianza entre los 7 partidos políticos y los 
maoístas. Mientras que los primeros han optado por dar por finalizada la huelga al 
considerar que la reinstauración del parlamento les permitirá redactar una nueva 
constitución, los maoístas han declarado esta decisión de error histórico y de traición 
al pueblo.  
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Consecuentemente, el Comité Central del Partido Comunista de Nepal (Maoísta) ha 
declarado que continuará con el bloqueo de la capital y las principales vías del país 
hasta que se garantice la creación de una asamblea constituyente. 
Las manifestaciones convocadas para hoy están siendo secundadas de forma 
multitudinaria. Esta mañana decenas de miles de manifestantes se congregaron en 
diferentes puntos del Ring Road, la carretera que rodea Katmandú y ahora se dirigen 
hacia Ratna Park, un céntrico parque cercano al palacio real.  
Una monitora de derechos humanos me comentaba que el sentir de los manifestantes 
está dividido entre los que celebran la restauración del parlamento y los que protestan 
por haber aceptado sólo esa concesión. 
Hay que tener en cuenta que, lo que comenzó como una movilización convocada por la 
alianza de los partidos políticos y el movimiento insurgente maoísta, se ha convertido 
en un autentico movimiento popular de masas que desborda la base social de ambos. Y 
esto ha asustado a la monarquía, a los partidos políticos y a la comunidad 
internacional. Todos ellos desean una transición ordenada y controlada ya que tienen 
demasiados intereses que conservar. En este momento es difícil de predecir la reacción 
de una parte importante del Janaandolan y sus nuevos líderes, la mayoría líderes del 
movimiento estudiantil. Gagan Thapa, el más conocido de todos ellos, ha declarado que 
esto es solo un primer paso y que no se van a conformar con nada que no sea la 
creación de la república.   
El palacio sigue hoy acordonado por alambres de espinos, tanques, tanquetas y un 
fuerte dispositivo policial y militar. El pasado domingo, los manifestantes se quedaron 
a escasos dos kilómetros del palacio real; del centro simbólico del poder. La historia se 
ha vuelto a repetir. Gyanendra, el rey que se otorgó poder absoluto sobre Nepal, acabó 
-como su padre 16 años atrás-, prisionero del Janaandolan, del poder popular.  
Han sido tres semanas extrañas, llenas de rumores, donde el único tema de 
conversación entre los nepalíes era la actual situación política, la escasez de algunos 
productos de primera necesidad o la desproporcionada subida de los precios. La 
suspensión de toda actividad económica dio lugar a una solidaridad atípica. Al calor 
de familiares y amigos, los nepalíes han pasado los días  pegados a la radio, 
socializando, a la menor oportunidad, sus opiniones, temores y esperanzas; ofreciendo 
agua a los manifestantes, escondiendo manifestantes en sus casas o participando ellos 
mismos en las manifestaciones desafiando el toque de queda. 
Hoy asistimos al final de un episodio, quizás el único que vuelva a alcanzar las 
primeras páginas de la prensa occidental, pero esto no se acaba aquí, todavía quedan 
muchas incógnitas por resolver. La composición de la asamblea constituyente y el 
procedimiento para redactar la nueva constitución será una de las tareas mas 
complicadas de abordar, y una condición necesaria para mantener vivo los acuerdos 
entre los partidos políticos y los insurgentes maoístas. Si se rompen estos acuerdos, el 
tan ansiado proceso de paz difícilmente podrá ser llevado a buen término, frustrando 
las aspiraciones del pueblo nepalí: Paz y Democracia.” 
 
Vídeo sobre manifestaciones nepalíes: 
http://www.youtube.com/watch?v=UX6hRuAJdA8&eurl  
 
(Texto y vídeo realizado por SERGIO HOYOS) 
 
Para mayor información, fotos y vídeos sobre crónicas de Nepal, visitad el blog de 
Sergio Hoyos:  http://nepalzapata.blogspot.com  
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Momento Político Actual  
 
El 24 de Abril, Gyanendra se vio forzado a instaurar el Parlamento, bajo las fuertes 
presiones y manifestaciones del pueblo nepalí acaecidas durante todo el mes de Abril. 
Fue en la mañana del 30 de Abril, cuando se  nombró primer ministro de Nepal a Girija 
Prasad Koirala (propuesto por los líderes de la alianza de siete partidos políticos), quien 
no pudo asistir a la primera sesión del parlamento debido a su delicado estado de salud a 
sus ya 84 años (no dan paso a las nuevas y jóvenes generaciones políticas nepalíes). En 
dicha sesión parlamentaria, se anunció la creación de una próxima Asamblea 
Constituyente encargada de redactar la nueva Constitución, en cuya Carta Magna se 
establecerá la figura monárquica como mero instrumento ceremonial o, incluso, la 
convocatoria a un referéndum para que el pueblo nepalí decida entre una monarquía o la 
república (fin perseguido por los maoístas). 
 
El primer ministro de Nepal, Koirala, nombró el día 2 de Mayo, a los siete primeros 
ministros de su gabinete, siendo el objetivo alcanzar un máximo de veintiún miembros, 
y estando ya incluido en dicho gabinete (para ser próximo ministro en el futuro), el líder 
del Partido Comunista del Nepal (UML), Madhav Kumar  Nepal.  
 
En los próximos tiempos, veremos el desarrollo de los hechos y si el pueblo nepalí, al 
fin, logrará alcanzar sus objetivos, que no son otros más que una democracia y un 
gobierno no corrupto que les proporcione protección y desarrollo sostenible. Confiamos 
en que Occidente, algún día, recuerde que más allá de sus televisores de plasma, hay 
pueblos enteros bajo las amenazas de hambrunas y gobiernos corruptos que empobrecen 
más aún su existencia. Tal vez ese día, estos pueblos volverán a protagonizar los ya 
acostumbrados insuficientes espacios en los medios informativos occidentales, tal y 
como ha sido el caso de Nepal y su valiente lucha popular, en el pasado mes de Abril. 
 
(ADA MENÉNDEZ- Globalízate) 
 
 
 


